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Na realizagcdo de atividades pontuais, como viagens e outras atividades que pressuponham a
ocupagao de vagas / numero de lugares limitados e/ou o pagamento de valores, deverdo ser

respeitadas as seguintes regras:

1° - PUBLICO-ALVO
1. As atividades pontuais da USePS sao, no geral, abertas a comunidade em geral.
2.  Serarespeitada a seguinte ordem de prioridades:

2.1.  Alunos, professores e colaboradores (professores e elementos da Equipa de
Coordenacgao) da USePS, que poderao inscrever até quatro pessoas (familia e / ou
amigos) cada;

2.2.  Sdécios, Amigos, funcionarios e voluntérios ativos da Caminhar, e seus convidados;

2.3.  Outros elementos da comunidade.

3. Os elementos da comunidade com mais de 50 anos podem inscrever-se na USePS para
participar apenas em atividades pontuais (viagens culturais, espetaculos, outros) passando

para efeitos de inscricdo a qualidade de alunos.

2° - PLANIFICAGAO E DIVULGAGAO

1. Para planificagdo da atividade devera ser preenchido o Anexo 1, com toda a informagéao
requerida, e entregue a Coordenacgao pelo menos um més antes da viagem / atividade.

2. Do plano da atividade e respetiva divulgagdo consta a seguinte informacao: data, local e
horario da atividade; prazo e forma de inscricdo; publico-alvo e numero de lugares
disponiveis; preco e forma de pagamento; grau de dificuldade (extensdes feitas a pé e
relevo do local); programa / itinerario detalhado; elemento(s) responsaveis por orientar e
acompanhar o grupo; condi¢cdes de desisténcia.

3. Adivulgacéo é realizada da seguinte forma:

- cartazes afixados nos placares da Caminhar localizados nos edificios A e B;
- comunicacdo mensal de atividades, a ser lida as turmas pelos professores ou
elementos da Equipa de Coordenacao presentes nas aulas;

- publicacdo no site da Caminhar (www.caminhar.org);

- envio de e-mail a toda a comunidade local (mailing list da Caminhar), quando

restarem vagas apos o periodo de inscricao de alunos, professores e colaboradores.

3° - PROCESSO DE INSCRICAO
1. Ainscrigdo nas atividades é realizada, em duas fases, da seguinte forma:
- Fase 1 - elementos da USePS e seus convidados;

- Fase 2 - outros elementos da instituicdo e comunidade em geral.
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2. Sera disponibilizado, sempre que possivel, um croqui do meio de transporte ou da sala a
utilizar, de modo a que as inscricdes sejam registadas no mesmo.

3. Cada participante escolhe o seu lugar, de entre aqueles que estiverem disponiveis no
momento. Caso o participante ndo queira escolher o seu lugar, estes serao atribuidos da
frente para tras.

4. A Diregcao / Equipa de Coordenacéo fara a reserva dos lugares que entenda necessarios
para o ou os lideres dos grupos em caso de viagem (no maximo dois), ou eventuais
convidados de honra.

5. A inscrigdo sera, obrigatoriamente, realizada por escrito, na Secretaria, pelo proprio
participante ou seu representante.

6. Cada inscricado sera numerada, datada e assinada pelo participante (ou seu
representante).

7. De cada inscrigao sera entregue um “recibo de inscrigdo” ao participante, do qual conste o

nuamero do lugar que vai ocupar.

4° - VALIDAGAO / COMPROVATIVO DA INSCRICAO
Em caso de duvida no dia da viagem / atividade, sera solicitado ao participante o seu “recibo de

inscricdo” como prova da sua pretensao.

5° - COMPARTICIPAGAO DE DESPESAS
1. Todas as comparticipagbes de despesa nas atividades (bilhetes para espetaculos,
refeicoes reservadas, transporte, etc.) deverado ser pagas no ato da inscricdo, exceto nos
casos em que se defina repartir os custos em prestacoes.
2. Para além do preco da viagem / atividade, os menores de 50 anos que ndo sejam
elementos da USePS pagam uma taxa de inscricao de €3,00 por cada atividade em que se

inscrevam.

6° - SEGUROS E ASSISTENCIA MEDICA

1. Todos os elementos da USePS estdo abrangidos pelo seguro escolar, cuja assisténcia
abrange as atividades / viagens da USePS em todo o territério nacional e em Espanha.
Nas viagens para outros paises sera contratado seguro de viagem.

2. Os participantes maiores de 50 anos que ainda n&o sejam elementos da USePS podem
inscrever-se na mesma como “alunos pontuais” (uma vez por ano letivo) e assim passar a
estar cobertos pelo seguro de acidentes pessoais da instituigdo. Os menores de 50 anos
que nao sejam elementos da USePS subscrevem (uma vez por ano letivo) o seguro de
acidentes pessoais da instituigao.
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3. Nas viagens para o estrangeiro - desde que dentro da Europa - poderdo os participantes
solicitar, gratuitamente, junto da Seguranca Social ou do seu subsistema de saude, o

cartao europeu de seguro de doenca (CESD).

7° - ACOMPANHAMENTO E ORIENTAGAO
Todas as atividades serdo acompanhadas por um elemento da Equipa de Coordenag¢do e/ou um
Professor, que serdo responsaveis por acompanhar, orientar e dar assisténcia ao grupo. Estes

elementos estardo isentos do pagamento das despesas inerentes a viagem / atividade.

8° - DESISTENCIAS
Apods a inscricdo e pagamento, sao aceites desisténcias, atempadamente, apenas em situagéo de

forga maior, devidamente justificada pelo préprio.

9° - DEVOLUGOES E SUBSTITUICOES
1. A devolugdo dos valores pagos efetua-se apenas mediante responsabilidade comprovada da
USePS, ou nao realizacao da atividade por motivos alheios a mesma.
2. Em caso de desisténcia, e havendo lista de espera, preencher-se-a o seu lugar com outro
interessado e sera restituido o valor da viagem ao desistente. N&o havendo lista de espera,

deve o proprio encontrar alguém que o substitua.

10° - RESPONSABILIDADES
A USePS nao se responsabiliza pela perda ou estragos feitos a qualquer objeto dos participantes,
nomeadamente bagagem. Compromete-se, contudo, a colaborar com o participante no sentido de
encontrar o objeto perdido ou solicitar indemnizagao / reposi¢cdo de objeto danificado junto das

entidades competentes.

11° - CASOS OMISSOS
Todas as questdes ndo previstas neste regulamento seréo resolvidas de acordo com a legislagéo,

pela Equipa de Coordenacéo e, se necessario, com a Dire¢gao da Caminhar.

Aprovado em 28 agosto 2015 pela Dire¢ao da Caminhar
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Anexo 1
PLANO DE ATIVIDADE / VIAGEM

VIAGEM CULTURAL A...

Data:

Hora e local de partida:

Hora e local de chegada:

Itinerario:

Publico-alvo (nimero de lugares disponiveis):

Prazo e forma de inscrigao:

Preco (forma de pagamento):

Programa (roteiro detalhado):

Grau de dificuldade:

Responsaveis:

Condigbes de desisténcia:

Notas:
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